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Association pour le Droit de Mourir
dans Ia Dignité - Létzebuerg a.s.b.l.

Reconnue d'utilité publique

Rapport d’Activités 2023

« Le plus beau présent de la vie est la liberté qu'elle vous laisse d'en sortir a votre heure. »
André Breton

1. Présentation et missions de I’association

Notre association, reconnue d’utilité publique, est au service de tout un chacun, elle respecte
ses engagements qu’ils soient auprés de son Ministére de tutelle - Le Ministere de la Famille,
de I’Intégration et a la Grande Région (MiFa) - ou aupres de la société. Menant un travail main
dans la main avec les professionnels de sant¢ et les établissements d’accueil, MWMW axe ses
principales missions sur :

- La sensibilisation du grand public (au sens large) a la Loi du 16 mars 2009 sur
I’euthanasie et I’assistance au suicide, ainsi que sur I’importance de communiquer sur

ses souhaits de fin de vie avec ses proches et son médecin de famille ;

- Lelien avec les médecins qui sont parfois désorientés ou trop peu informés sur le sujet
et ses méthodes concrétes de déroulement ;

- L’accompagnement de tout un chacun dans son parcours de réflexions ou de décisions
quant a sa fin de vie, a court, moyen ou long terme.

e Sensibilisation du grand public

L’association met en place différentes méthodes de communication :

1. Conférences, séminaires, séances d’information, soirées cinéma suivies de débats
questions/réponses, salons et stands d’information sont les moyens actuellement déployés
pour partir a la rencontre de la population. Cette année ce sont notamment des permanences
ou encore des soirées d’information au sein de différents CIPA et clubs séniors qui ont pu
étre réalisées.

2. Internet et les réseaux sociaux : ces moyens numériques nous permettent de toucher
un public varié et jeune. Ces derniers sont une véritable vitrine permettant une bonne publicité
de nos manifestations. Par ailleurs, nous mettons un point d’honneur a y relayer les évolutions
et actualités nationales et internationales sur I’euthanasie et la fin de vie, pour la bonne
information de tous.
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3. Newsletters : afin de proposer une information continue et directe, nous continuons
a éditer réguliérement des bulletins d’informations sur la thématique et sur les dynamiques
de vie de notre association en général.

4. Nous avons continué la diffusion de notre clip de sensibilisation en 2023 avec
notamment un passage a la radio RTL, une traduction en portugais pour Radio Latina, mais
surtout un passage a la télévision durant le weekend des élections (6, 7 et 8 octobre 2023). Ce
spot de sensibilisation est utilisé également comme amorce lors de nos conférences et en tant
que support média lors de nos soirées cinéma et autres événements. Nul besoin de rappeler
que le sujet de la fin de vie est sensible, et ’utilisation d’un média vidéo permet souvent de
délier les conversations.

e Lien avec les professionnels de terrain

Ce lien avec les professionnels sur le terrain est primordial, puisque c’est au travers de ces
derniers que notre association aura une portée plus importante et sensibilisera de maniére
durable. Nous avons donc tout naturellement continué nos actions dans ce sens :

1. Le SEA (Service d’Ecoute et d’ Accompagnement) continu de mettre en place un
groupe de travail avec des médecins volontaires (nommé « Rencontre Interprofessionnelle »),
pour étudier et débattre de situations complexes et répondants aux critéres de la loi. Ainsi,
nous nouons de plus en plus de contacts avec des docteurs ou des établissements d’accueil,
qui soutiennent la démarche et veulent participer au processus. Avec par exemple, la présence
et I’aide ponctuelle d’un psychiatre qui nous permet de mettre en lumicére les problématiques
psychiatriques dans la demande d’euthanasie ou d’assistance au suicide.

2. Une réédition de la brochure Médecins de 2022 a été envoyée de nouveau en aoft
2023. Elle sert de « guide » de référence pour la réalisation d’une euthanasie ou d’une
assistance au suicide selon les pratiques réglementaires. Cette brochure est a destination et
utilisation privée des médecins Luxembourgeois. Nous avons constaté que suite a cet envoi
des médecins viennent a notre contact afin de clarifier le sujet.

3. Nous avons pris la décision en 2023 de formaliser notre demande pour devenir
« organisme de formation agréé ». En effet, c’est une suite logique a nos actions sur les
dernicres années concernant les séances d’informations que nous proposons a la fois aupres
de GERO, et aupres d’établissements tels que des CIPA pour leurs personnels soignants.
C’est en octobre que nous avons recu l’arrété ministériel portant 1’agrément de notre
association comme organisateur de cours de formation professionnelle continue.

4. Notre contact avec la direction de I’Université de Belval continu de porter ses fruits
et deux médecins - membres de notre Conseil d’Administration - ont pu intervenir en 2023
lors de cours sur la fin de vie et plus précisément sur 1’euthanasie et 1’assistance au suicide
auprés d’étudiants médecins en 3°™ année d’étude. Nous nous félicitons de cette
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collaboration qui va permettre une sensibilisation plus accrue des personnels soignants du
Luxembourg.

5. Le projet « PatientenHouse » a été inauguré en février 2023. C’est au sein du CHL
que ce projet continu de grandir et de proposer un lieu de soutien, d’informations, et
d’échanges pour les patients, leurs proches, les soignants et les autres associations qui
participent a ce projet. Nous avons participé a 21 permanences durant I’année 2023, et a 3
réunions interne au projet dans le but d’offrir une collaboration compléte et professionnelle.

6. Afin de maintenir un lien avec les professionnels de terrain il est nécessaire de
connaitre leurs connaissances et demandes. C’est dans cet objectif que nous avons en 2023
lancé un questionnaire en collaboration avec la Fédération COPAS afin d’interroger les
directions, les médecins et les soignants des différents établissements hospitaliers, CIPA, ...
Nous constatons que la grande majorité des établissements sont en demande pour des
interventions de notre part afin d’expliciter au mieux les tenants et aboutissants de la loi sur
I’euthanasie et I’assistance au suicide aux différents acteurs de ces lieux. Une conférence en
début d’année 2024 est prévue en collaboration avec Omega 90 sous la direction de la
Fédération COPAS afin de faire part des résultats de ce questionnaire.

7. Cette année 2023 ¢était synonyme d’élections. C’est dans ce contexte que notre
association a sollicité les différents parti politique afin de leur proposer une rencontre et une
discussion ouverte sur le théme de la fin de vie au Luxembourg. Au total ce sont 6 partis
politique avec lesquels nous avons pu avoir une discussion ouverte et enrichissante.

2. Présentation des services

2.1. Secrétariat
- Une secrétaire administrative, 0,5 ETP soit 20h par semaine.
- Une secrétaire comptable, 0,5 ETP soit 20h par semaine.

2.2. SEA (Service d’Ecoute et d’Accompagnement)

- Une éducatrice graduée, chargée de direction du SEA, 1 ETP (retour a 0,5 ETP de
janvier 2023 a novembre 2023, puis a 1 ETP)

- Une psychologue diplomée, membre du SEA a 0,5 ETP soit 20h par semaine. En
dispense de grossesse depuis aotit 2023.

- Une psychologue dipléomée, membre du SEA a 0,5 ETP soit 20h par semaine. Etant
depuis septembre 2023 et jusqu’en février 2024 a 1 ETP soit 40h par semaine pour
remplacement de dispense de grossesse.

- Une infirmi¢re graduée, membre du SEA a 1 ETP soit 40h par semaine pour
remplacement de I’éducatrice graduée jusqu’en novembre 2023.
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ORGANIGRAMME
Mai Wéllen, Mai Wee

« NOUS PARLONS DE TOUT, SAUF... ! »

Conseil d’Administration

Chargée de Direction

I ]

Secrétaire

SEA administrative
Service d’écoute et e &
d’accompagnement +—>| Bénévoles Secrétaire

comptable

Toute personne en demande
d’écoute et d’accompagnement
Personnes atteintes d’une
maladie incurable
Proches/Familles

2.3. Bénévoles

Une bénévole active depuis plusieurs années, assistant le secrétariat dans certaines taches
administratives est devenue un membre actif du Conseil d’ Administration depuis juin 2023. Les
deux bénévoles arrivées en 2022 ont continué¢ leurs engagements et ont été présentes lors de
plusieurs événements en 2023.
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3. Rapport sur les activités des services

Janvier :

Le 5 janvier : Rencontre avec I’(Euvre Grand Duchesse Charlotte

Le 12 janvier : Plateforme fin de vie

Le 19 janvier : Réunion du Conseil d’Administration

Le 20 janvier : Rencontre avec IPL pour discuter des possibilités de diffusion sur
différentes plateformes de notre spot de sensibilisation

Le 23 janvier : Rencontre avec 1’agence de communication « SKIN » pour lancer le spot
de sensibilisation

Le 31 janvier : Passage a la Radio RTL avec le président de MWMW, Jean-Jacques
Schonckert

Envoi des requétes budgétaires 2024 au MiFa

Février :

Le 1 février : Inauguration du projet PatientenHouse au CHL

Le 2 février : Séance d'informations pour le service de la TACS

Le 3 février : Permanence PatientenHouse

Le 6 février : Permanence PatientenHouse

Le 6 février : Passage du spot audio sur la radio RTL Radio Létzebuerg

Du 5 au 11 février : Diffusion du spot audio sur la radio L’Essentiel

Du 6 au 11 février : Diffusion du spot audio sur la radio RTL - Létzebuerg

Le 9 février : Plateforme fin de vie

Le 15 février : Rencontre avec Monsieur Massard Gilbert pour une collaboration avec le
cursus d’étudiants de UNI.LU en médecine

Le 16 février : Réunion du Conseil d’ Administration

Le 17 février : Permanence PatientenHouse

Le 18 février : Publication d’un article dans le « Luxemburger Wort » sur I’euthanasie au
Luxembourg

Etablissement et envoi des attestations fiscales pour les dons regus en 2022

Réédition et commande des dépliants MWMW

Mars :

Le 1 mars : Rencontre pour discuter des tarifications avec le magazine Janette

Le 2 mars : Rencontre Interprofessionnelle avec des médecins favorables a I’euthanasie
Le 2 mars : Focus groupe PatientenHouse

Le 3 mars : Permanence PatientenHouse

Le 14 mars : Rencontre avec la FHL

Le 15 mars : Communiqué de presse concernant le 7°™ rapport de la CNCE

Le 17 mars : Permanence PatientenHouse
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Le 25 mars
Le 30 mars
Le 31 mars

Avril :

: Séance d'informations a Wasserbillig, Commission du 3°™ 4ge
: Plateforme fin de vie
: Permanence PatientenHouse

Le 6 avril : Réunion du Conseil d’Administration

Le 13 avril
Le 13 avril
Le 14 avril

« Revue »

Le 20 avril ;

: Rencontre avec les réviseurs de caisse pour la revue des comptes 2022
: Réunion d'information - fin de vie choisie en France a Longwy

: Permanence PatientenHouse

Le 19 avril :

Interview de Jean-Jacques Schonckert, président de MWMW pour le journal

Séance d'informations pour Long Life Learning

Les 21 et 22 avril : Stand d'information pour le Salon des Séniors — Luxexpo

Cours sur I’euthanasie et 1’assistance au suicide auprés d’étudiants en médecine de
I’Université du Luxembourg

Préparation de I’ Assemblée Générale

Création de posts sur notre page Instagram

Edition et envoi de la 1¢® Newsletter de I’année 2023

Mai :

Le 4 mai : Conseil d’ Administration et Assemblée Générale annuelle

Le 11 mai :

Enregistrement a la Radio du spot de sensibilisation en langue portugaise

Le 11 au 17 mai : Projection du spot de sensibilisation dans les cinémas Utopia, Belval et

Kirchberg
Le 12 mai
Le 16 mai

Le 17 mai

Le 22 mai
Le 25 mai

Juin :

: Permanence PatientenHouse
: Interview pour le journal « Revue »
Le 16 mai :

Soirée Cinéma a Kahler, au Kinoler avec le film « Tout s’est bien passé »

: Permanence au ESCHER BIBSS
: Permanence PatientenHouse
: Conférence avec questions/réponses a I'OGBL a Esch

Le 5 juin : Permanence PatientenHouse

Le 5 juin : Rencontre Politique - LSAP - Groupe parlementaire socialiste

Le 5 juin : Décompte annuel 2022 en présence du MiFa

Le 8 juin : Réunion du Conseil d’ Administration

Le 12 au 16 juin : Diffusion du spot de sensibilisation sur Radio Latina (en portugais)

Le 13 juin :
Le 14 juin :

Réunion avec Info-Zenter Demenz
Stand information a Belval Plaza
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Le 15 juin : Intervention avec conférence dans le cadre du GSO « Dilemme éthique en
oncologie » aux Hopitaux Robert Schuman

Le 16 juin : Permanence PatientenHouse

Le 21 juin : Rencontre Politique - Sensibilité Politique Piraten

Le 22 juin : Rencontre Politique - Dei Gréng

Le 28 juin : Séance d’information aux soignants de Paiperléck, a Aspelt

Le 28 juin : Participation de Monsieur Schonckert, président de MWMW, aux Assises
Nationales sur la Fin de Vie — en France, a Paris

Le 29 juin : Participation de Jean-Jacques Schonckert et de Camille Groos -
respectivement président et secrétaire de 1’association - aux « Assises du bénévolat
2023 » - lutter contre la solitude des personnes agées

Juillet :

Le 4 juillet : Séance cinéma a Utopia avec le film « Plus que jamais »

Le 5 juillet : Rencontre Politique - Demokratesch Partei

Le 5 juillet : Réunion du Conseil d’Administration

Le 7 juillet : Rencontre Politique - CSV

Le 12 juillet : Séance cinéma a Mondorf - Waasserhaus avec le film « Plus que jamais »
Le 14 juillet : Permanence PatientenHouse

Le 18 juillet : Plateforme annuelle MIFA

Le 21 juillet : Rencontre Politique - ADR

Le 26 juillet : Rencontre avec le Médiateur de la sant¢ Monsieur Mike Schwebag

Le 28 juillet : Permanence PatientenHouse

Préparation, commande et envoi par le secrétariat du « Save the Date » pour la conférence
MWMW du 28 septembre 2023

2¢me envoi de 1’édition de juin 2023 des brochures a destination des médecins

Aoiit :

Le 11 aolt : Permanence PatientenHouse

Le 25 aolt : Permanence PatientenHouse

Le 29 aolt: Réunion avec la Fédération COPAS dans le cadre du questionnaire a
destination des CIPA

Rédaction d’un article pour la Revue Luxembourgeoise de Droit et Santé

Préparation, commande et envoi de I’invitation a la Conférence « Euthanasie et Assistance
au suicide : Mythes et Réalité » du 28 septembre 2023

Promotion des événements organisés
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Septembre :

Le 4 septembre : Permanence PatientenHouse

Le 7 septembre: Interview de Monsieur Jean-Jacques Schonckert, président de
I’association MWMW a la Radio ARA

Le 12 septembre : Permanence aux « Jardins d'Alysea » a Crauthem pour les familles et
les résidents

Le 14 septembre : Présence du SEA a la « Matinée Santé » a Dudelange pour un stand
d’information

Le 18 septembre : Permanence PatientenHouse

Le 18 septembre : Parution de I’article « Sterben auf Termin » dans le magazine « Revue »
Le 19 septembre : Conférence et questions/réponses au Club Sénior de Strassen

Le 20 septembre : Réunion du Conseil d’ Administration

Le 28 septembre : Conférence « Euthanasie et Assistance au suicide : Mythes et Réalité »
de I’association MWMW pour ses 35 ans

Campagne de recrutement pour le poste a 50% CDD carriere C6 et C7

Suivi et mise en place du questionnaire en collaboration avec la COPAS

Edition et envoi de la 2°™ Newsletter de I’année 2023

Promotion des événements organisés

Octobre :

Le 4 octobre : Speed-meeting dans le cadre du PatientenHouse au CHL

Le 5 octobre : Conférence et questions/réponses a « Beim Kiosk » a Schifflange

Le 5 octobre : Arrété ministériel portant agrément de MWMW comme organisateur de
cours de formations professionnelle continue

Le 6 octobre : Permanence PatientenHouse

Le 7 au 9 octobre : Diffusion du spot de sensibilisation sur RTL TV — Létzebuerg et sur
RTL.lu

Le 10 et 11 octobre : Conférences a la Séniorie Sainte Zithe a Contern pour les familles
des résidents

Le 14 octobre : Stand d’information dans le cadre de la « Foire Sénior » a Bertrange

Le 19 octobre: Rencontre interprofessionnelle avec des médecins favorables a
I’euthanasie et I’assistance au suicide

Le 20 octobre : Permanence PatientenHouse

Le 20 octobre : Table ronde a ALAS (Association Luxembourgeoise d’ Aide-Soignant) sur
le sujet « Mourir au Luxembourg »

Le 23 au 29 octobre : Le texte de sensibilisation sur les dispositions de fin de vie et
directives anticipées a été publié sur RTL.lu en Francgais, Allemand et Anglais

Le 26 octobre : Parution d’un article dans le Journal Wort sur notre intervention a la
Séniorie Sainte Zithe des 10 et 11 octobre

Le 26 octobre : Réunion du Conseil d’Administration
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Le 28 octobre : Interview du Dr Romain Stein a RTL

Le 31 octobre : Interview de Monsieur Jean-Jacques Schonckert a RTL
Suivi du questionnaire en collaboration avec la COPAS

Gestion et envoi des rappels pour cotisations des membres

Novembre :

Le 3 novembre : Permanence PatientenHouse

Le 7 novembre : Réunion avec la COPAS pour suivi du questionnaire et des résultats

Le 7 novembre : Permanence aux « Jardins d'Alysea » a Crauthem pour les familles et les
résidents

Le 17 novembre : Permanence PatientenHouse

Le 17 novembre : Participation de Monsieur Jean-Jacques Schonckert a « Les publics
LGBTIQ+ particulierement vulnérables : quels besoins pour quel(s) accompagnement(s)
?7»

Le 22 novembre : Interview de Monsieur Jean-Jacques Schonckert avec Trierischen
Volksfreund iiber die Sterbehilfe in Luxemburg

Parution d’un article « Fin de vie : Le role du médecin dans 1’euthanasie et ’assistance au
suicide au Luxembourg » dans la Revue Luxembourgeoise de Droit et Santé

Préparation du Rapport d’Activités 2023

Préparation de la Convention 2024

Préparation des cartes de veeux et des calendriers pour la nouvelle année 2024

Décembre :

Le 1 décembre : Permanence PatientenHouse

Le 5 décembre : Réunion du Conseil d’ Administration

Le 14 décembre : Participation de MWMW a «W¢éi kann ech sécherstellen, dass meng
Rechter respektéiert ginn?», au CIPA Blannenheem organisé par le MiFa et Omega 90
Le 15 décembre : Permanence PatientenHouse

Finalisation du Rapport d’Activités 2023

Finalisation de la carte ma volonté en cas d’accident

Commande et envoi des cartes de veeux et des calendriers pour la nouvelle année 2024
Envoi de la 3°™ Newsletter de I’année 2023
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4. Réunions du Conseil d’administration de MWWM

Le Conseil d’administration s’est réuni 8 fois au courant de ’année 2023. Les thémes
principaux abordés lors de ces réunions étaient :

O
O
O

O

O O O O 0 O

Les planifications budgétaires

La réalisation des différentes Newsletters

Les rencontres avec les différents partis politiques en vue des élections
2023

La stratégie de communication (lettres aux différentes institutions, réunion
MiSa, programme éveénementiel, spot de sensibilisation...).

L’approbation des comptes annuels et du budget

L’organisation de la Conférence « Euthanasie et Assistance au suicide :
Mythes et Réalité » de septembre pour les 35 ans de I’association

La campagne publicitaire avec la diffusion du spot de sensibilisation en
portugais, sur plusieurs plateformes

La gestion des différents mouvements de personnel

Les demandes de subventions pour la campagne de sensibilisation

Les discussions autour des différentes rencontres avec des institutions ou
¢tablissements de santé

La participation a la plateforme fin de vie pour un projet sur les lois de la
fin de vie

Le projet de la maison de I’euthanasie (Maison Anubis)

La préparation du dossier pour devenir organisme de formation agréée

La question d’un lieu pour les euthanasies

Les réunions d’équipe SEA et secrétariat hebdomadaire

La carte « fin de vie »

La ligne de conduite a tenir pour la planification des événements
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5. Statistiques

5.1. Secrétariat administratif

Statistiques générales :

Le secrétariat a regu environ 300 appels a ce jour et envoyé environ 250 exemplaires du
document « Ma volonté en fin de vie » suite & des contacts via emails ou via appels. A noter que
le secrétariat s’occupe quotidiennement des taches de gestion d’appels, de courriers, d’emails,
mais également de controler les cotisations, le traitement et de la gestion des nouveaux
membres.

Nouveaux membres par année calendaire
160
140
120
100
80
60
40
20

0 2019 2020 2021 2022 2023

Nous avons remarqué une forte augmentation du nombre de membres en 2023 avec 144
nouveaux membres pour un total de 1007 membres de notre association.
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5.2. Service d’Ecoute et d’Accompagnement (SEA)

Statistiques générales :

Année 2023 Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Aout Septembre Octobre Novembre | Décembre TOTAL
Téléphone 66 108 121 66 78 80 76 106 76 82 91 62 1012
Mail 12 20 8 8 10 4 8 10 6 14 19 9 128
RDV 21 27 34 34 36 28 39 22 28 43 42 25 379
TOTAL 99 155 163 108 124 112 123 138 110 139 152 96 1519

Les appels téléphoniques représentent
67% du travail quotidien du SEA, avec
1012 appels sur I’année 2023.

TOTAL ANNEE 2023

Le SEA a assuré 379 entretiens, dont

156 rendez-vous dans nos bureaux,
223 wvisites a domicile, dans des
institutions de soins ou hospitali¢res.

Téléphone (1012) .
Pour les mails, c’est le canal de

communication le moins privilégié¢ par
nos demandeurs, avec 8% et 128 mails
traités sur I’année 2023.

Mails (128)

8%

Il est a noter qu’en novembre le SEA a
été trés demandé, avec de nombreux
rendez-vous et interventions externes.
Nous constatons que nos événements
de sensibilisation portent leurs fruits.

TOTAL : 1519

Nous constatons également que le média privilégi¢ des demandeurs est le t€léphone, en effet c’est
souvent une premicre approche avec de nombreuses questions qui nécessitent généralement de
prendre un rendez-vous soit dans nos bureaux, soit a I’extérieur.

Cette année 2023, lors de nos événements nous avons distribué 980 brochures dans les 4 langues
disponibles. Ce chiffre nous conforte sur la nécessité de continuer notre travail de sensibilisation
aupres de la population du Luxembourg lors d’événements, par la méme occasion nous constatons
¢galement que trop peu de personnes ont des documents rédigés et a jour sur leur volonté en fin
de vie.
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Statistiques par mois :

JANVIER FEVRIER
21% RDV (27)

17%

Mails (12) Mails (20)

12% 13%

Téléphone (66) Téléphone (108)

67%

70%

MARS AVRIL
RDV (34) RDV (34)

Mails (8)
5%

Téléphone (66)
61%

Téléphone (121)
74%

Mails (8)
7%

MAI JUIN

RDV (36)
29%

Téléphone (78) Téléphone (80)
63% 71%
Mails (4) °
Mails (10) e
8%
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JUILLET

16%
RDV (39)
32%

Téléphone (76)

62%

Mails (8)
6%
SEPTEMBRE
25%
RDV (43)

Mails (6) Téléphone (76)
6% 69%
Mails (14)
NOVEMBRE

Mail (19)
12%

Téléphone
(91) 60% Mail (9)
- -

Mai Wéllen, Mai Wee

AOUT

Téléphone (106)

77%

OCTOBRE

Téléphone (82)
59%

DECEMBRE

Téléphone (62)

65%
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Origine des contacts :

Autres pays Europe

1%

HORS Europe

1%

Luxembourg
93%

Statistiques des rendez-vous :

Origine des contacts 2023

Méme si 93% de nos contacts
viennent du Luxembourg. Le
SEA constate toujours une
demande régulic¢re de contacts
venant de pays frontaliers tel
que la France, mais également
de pays hors de I’Europe,
notamment 1’ Asie.

Ces demandes montrent un
intérét croissant d’une
législation sur 1’euthanasie dans
nos pays voisins ou d’outre-mer.
Notre association ne souhaite
pas afficher un statut de
« tourisme a la mort», en ce
sens nous nous efforcons de
répondre a toutes ces demandes
afin de clarifier les valeurs du
Luxembourg sur la fin de vie.

RDV année 2023 Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Aout Septembre | Octobre | Novembre | Décembre TOTAL
RDV a MWMW 12 17 15 16 21 11 14 8 5 16 16 5 156
RDV a domicile 5 2 5 9 5 8 3 12 9 3 10 78
RDV institution 3 0 5 3 4 3 11 5] 7 9 15 6 71

Interventions externes 1 6 8 4 5 6 3 4 9 5 2 57
Lieu neutre 0 1 1 2 1 0 3 3 0 0 3 2 16
TOTAL 21 27 34 34 36 28 39 22 28 43 42 25 379

Au-dela des rendez-vous pour des personnes en demande d’informations sur la loi du 16 mars
2009, I’équipe du SEA a continué de travailler en réseau et de créer de nouvelles collaborations
avec des intervenants extérieurs, représentant alors 15% de nos rendez-vous.

En effet, ces différents rendez-vous ont permis a notre association de s’ancrer dans des
collaborations et des partenariats importants pour son développement sur le long terme.

Mai Wéllen, Mai Wee
ASSOCIATION POUR LE DROIT DE MOURIR DANS LA DIGNITE LETZEBUERG A.S.B.L.
1b, rue Thomas Edison, L-1445 Strassen

www.mwmw.lu
RCS F4533 Agrément n° PA/18/09/010
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visio ox Découpage des RDV année 2023

RDV institution = centre hospitalier, CIPA, maison de
soins, centre de réhabilitation, ...

Interventions externes
15%

RDV a MWMW
41%

Interventions externes = stands divers,
soirée cinéma, projet de collaboration
avec autres institutions, formations,
sensibilisation...

RDV Domicile
21%

Ces rencontres et futurs partenariats ont eu lieu avec notamment ;

- La COPAS (Confédération des Organismes Prestataires d'Aides et de Soins)
- LaFHL (Fédération des Hopitaux Luxembourgeois)

- La TACS (Tutelle an Curatelle Service Asbl)

- Le CHL avec le projet du PatientenHouse

- Différents CIPA ; Les jardins d’Alysea a Crauthem, Séniorie Sainte Zithe...
- Paiperléck

- Clubs séniors de Strassen, Schifflange, Prénzebierg, ...

- L’OGBL

- L’Université Belval

- Patientevertriedung

- Omega 90

- La Commission Nationale de Contrdle et d’évaluation

Ces partenariats et rencontres ont été bénéfiques a la fois pour nous faire connaitre plus largement,
mais également pour nous installer en tant qu’association forte du territoire luxembourgeois.
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Données complémentaires :

2023 Genre des contacts
Homme Femme
JANVIER 46 59 Genre des contacts
FEVRIER 50 104
MARS 57 106
AVRIL 39 62
MAI 49 59 35%
JUIN 43 62
JUILLET 48 77
AOOT 42 93
SEPTEMBRE 30 76
OCTOBRE 41 95
NOVEMBRE 58 110
DECEMBRE 26 68
TOTAL : 529 971

Comme les années précédentes, nous constatons que le sujet de la fin de vie et notamment
des directives anticipées et dispositions de fin de vie, est majoritairement abordé par des
femmes.

Contacts année 2023
180
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40

20
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Questionnaire de satisfaction :

Pour cette année 2023, nous avons fait passer des questionnaires de satisfaction aprés nos
rendez-vous. Ces derniers nous permettent de comprendre comment les demandeurs arrivent
a nous et permettra par la suite d’accentuer nos efforts en fonction de ces résultats. Le sujet
de la fin de vie est un sujet difficile a aborder, que ce soit avec ses proches ou avec des
professionnels de la santé. Dans la plupart des cas, les personnes ont déja parlé au moins une
fois de ce sujet avec leur entourage, mais passent nos portes suite a une intervention a la radio,
ou a la Télévision qui a agi comme un déclencheur. Il est plus que nécessaire que notre
association continue son travail de sensibilisation sur le territoire du Grand-Duché.

Comment MWMW se fait connaitre

Entourage 41%
/
/

/
/

Site internet ou Facebook 10%

Stands Informations

10%

Sensibilisation

Radioi TV.10% Sensibilisation via
Cinéma 3%
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Conclusions :

Si I’année 2022 avait été source de changements dans les effectifs de MWMW et notamment du
SEA, I’année 2023 n’est pas en reste. Le retour de la chargée de direction en mai 2023, ainsi que
les départs d’une de nos psychologues pour dispense de grossesse des aotlit 2023 et de I'infirmicre
graduée en novembre 2023 ont aboutis a des changements organisationnels importants. Force est
de constater que ces changements ont pu étre géré sereinement puisque nous avons continué
d’ceuvrer pour sensibiliser a la fois le grand-public mais également les professionnels de santé du
Grand-Duché.

Un des objectifs de cette année 2023 était de mettre I’accent sur la formation des professionnels
de santé. En effet, notre association s’est vu délivrer au mois d’octobre un label d’organisme de
formation agréé. Nous avons remarqué au fil des années des lacunes et des manques certains sur
les connaissances des lois concernant la fin de vie au Luxembourg. C’est dans ce cadre que nous
avons lancé avec la collaboration de la Fédération COPAS un questionnaire sur les connaissances
et procédures mises en place au sein des CIPA concernant les lois du 16 mars 2009. Apres études
de ces résultats, nous constatons I’importance et la nécessité de continuer notre travail
d’informations aupres de professionnels de la santé ainsi que des médecins dans le but d’avoir
une approche plus sereine du sujet de la fin de vie. Il est important de noter que les différents
¢tablissements sont en demande de formations pour leur personnel soignant. Notre travail pour
2024 doit pouvoir s’axer sur les acteurs en premicre ligne, c’est-a-dire les soignants et les
médecins.

L’équipe constate un nombre grandissant de demandes d’euthanasies pour des patients souffrants
de troubles dépressifs, ces demandes sont toujours complexes a traiter et demandent une prise en
charge plus importante. Il nous apparait plus que nécessaire de continuer notre travail de
sensibilisation notamment auprés des médecins psychiatres. Nous constatons que la question de
I’euthanasie et de I’assistance au suicide est de moins en moins taboue.

Pour ce qui est du point de vue fonctionnel, MWMW compte actuellement 3 bureaux : un attribué
au secrétariat, un pour le SEA et un bureau consacré aux rendez-vous. Ce dernier nous permet une
plus grande souplesse dans nos missions et permet de proposer un lieu calme et serein pour
aborder les volontés de la fin de vie.

Au vu des résultats de cette année et des nombreux projets menés a bien, il reste important de
noter que cela n’aurait pas pu se faire sans I’aide d’'une demi-tache supplémentaire financée en
fond propres. Nous restons trés optimistes et espérons toujours fortement que les budgets 2024
nous permettront de pouvoir continuer sur cette lancée.
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Maii Wéllen Mii Wee en quelques chiffres :

&

(3
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\é

3ETP,
répartis en 6
salariées

13 émissions radio
et interviews pour

des journaux

1312 d’appels
traités

[ [E]

980 brochures
distribuées lors de
nos événements

14 nouvelles
collaborations
avec des
institutions,

associations, ...

19 Séances
d’informations
et conférences
données

3 bénévoles

5 articles .
. 3 projections
publiés de film
o—o—o4| ¢¢ms
OO
o (
Lo
5’s.tands . n
d’informations 21 permanences au
PatientenHouse 00000
Bidig
1 spot de 1007 membres
sensibilisation
diffusé sur RTL 700 Likes et
TV et dans les 818 Followers
cinémas l sur notre page
Facebook
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